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Biographie John Stewart, Chairman

John Stewart ist Griindungspartner und Hauptvisionar des Kamalaya Koh Samui. Sein erstes grossangelegtes
Projekt Kamalaya, ist inspiriert von seiner Hingabe zum Wohle Anderer und seiner Frau Karina’s Passion fur
Gesundheit und Wellness.

Als friiherer Kunsthandler kam John im Alter von 15 Jahren erstmals in Kontakt mit Asiatischer Philosophie
and Spiritualitat. Mit 16 Jahren verliess er sein Elternhaus und verbrachte 7 Jahre in Nord Amerika and
Europa, bevor es ihn in den Dschungel von Nord Indien zog. Dort lebte er die folgenden 16 Jahre unter der
Leitung eines Himalayanischen Yogi Meisters und half einen Himalayanischen Ashram zu errichten. Viele
Jahre verbrachte er im traditionellen Yogi Lebensstil was ihm die Werte Wahrheit, Einfachheit, Liebe und
Santara (ewiger) Dharma, in Verbindung mit Geduld und Disziplin lehrten.

John besuchte Thailand seit 1977 regelmassig und im Jahre 2000 reiste er erneut mit gesundheitlichen
Problemen hierher. Er war so fasziniert von der heilenden Natur Koh Samui’s und verbrachte daraufhin 3
Monate hier, um sich zu erholen und seine Gesundheit mit der Hilfe lokaler Krauter und der Unterstiitzung
seiner Frau Karina zu stéarken. Kamalaya’s Standort — mit der Uppigen Vegetation, den Wasserfallen sowie
dem Blick Uber eine ruhige Bucht und weisse Sandstrande inspirierten ihn. Speziell angetan war er von der
Felsengrotte, die einst von buddhistischen Monchen als Ort des meditativen Riickzugs genutzt wurde.

Gemass John ist Kamalaya ein Ort der Begegnung, wo kultureller Austausch stattfindet und Projekte
gefordert werden, die klar einen ‘Mehrwert’ schaffen. Kamalaya entfaltet sich aus der Wahrheit, dass Freude
durch Geben entsteht und verbindet John’s Wunsch, mit Gasten die spirituelle Lehre auf einfache Art und
Weise zu kommunizieren und die heilende Kraft der Natur gemeinsam zu erleben, nutzen und schatzen.

John’s Worte “Kamalaya mochte den Gasten eine nahrende Oase sein, von der sie fasziniert sind und sie
sich gleichzeitig sehr willkommen und behaglich fihlen, als seien sie in einem kleinen magischen Dorf* - ein
beispielloses Reich, in dem sich alte Weisheit in Synergie mit den neusten Innovationen aus alternativer und
zeitgemasser Medizin fir Korper, Geist und Seele entfalten kann.

John leitet die Weiterentwicklung von Kamalaya’s Vision und Service in seiner Rolle als Chairman, umgesetzt
durch ein operationelles Management Team.
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